LIBRO EJERCICIOSLOS100 FINALES
Libro de Ejercicios de DE LA VILLA, JESUS

SINOPSIS

En esta nueva obra, el autor del bestseller Los 100 finales que hay que saber, reune
material de entrenamiento y selecciona aquellos ejericcios que mejor se adaptan
para retener y mejorar el conocimiento del lector y evitar los errores comunes...
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