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SINOPSIS

Vivimos tiempos en los que el pesimismo climatico parece haberse convertido en la
Unica respuesta razonable ante la incertidumbre sobre el futuro del planeta. La idea
de que nada puede hacerse y de que cualquier solucion estd abocada al fracaso
resuena de fondo en nuestro dia a dia con una fuerza excepcional. Pero, ¢y si esta
desesperanza no fuese tanto un diagnéstico como una estrategia?

En "El arte de impulsar el cambio”, Pedro Fresco, una de las voces mas rigurosas en
cuestiones energéticas, explica de manera sintética y clara qué significa transformar
nuestro modo de producir y consumir energia, y como este proceso, mucho mas
silencioso de lo que parece, ya estd en marcha. Con datos, andlisis y ejemplos,
demuestra que la transicion energética no es un espejismo verde, sino una realidad
que alivia ya nuestro planeta.

Aunque este ensayo no se centra tanto en lo técnico como en la idea de que la
verdadera crisis no es una cuestion de energia, sino de confianza. Asi, Fresco
analiza cémo la desinformacioén, el miedo y la inercia derrotista son los principales
aliados del retardismo climético. Y frente a ellos propone un antidoto: la accion.
Vibrante, accesible e inspirador, este ensayo nos recuerda que la batalla decisiva
contra el cambio climatico no se libra solo en centros de investigacion o parlamentos,
sino a través de nuestra capacidad de creer y confiar en la idea de que el futuro
puede, y debe, ser transfor...
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