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SINOPSIS

El hogar consciente de Dia Boyle es una reflexién profunda sobre el sentido del
hogar como espacio vital donde las personas no solo habitan, sino que crecen,
florecen y se sostienen mutuamente.
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[ hogar
E' 703-5” La autora distingue entre una ?casa? como estructura material y un ?hogar? como
Cl.f’ﬁtf lugar de cuidado, pertenencia y atencién a las necesidades humanas. Frente a la
ansiedad moderna y al consumismo, propone redescubrir la figura de la homemaker
(ama del hogar), entendida como artifice y custodio de ese ambiente.

El libro combina filosofia practica, ejemplos culturales y experiencias cotidianas para
iluminar lo que significa vivir en un hogar consciente. Su propésito es brindar
claridad y confianza a quienes desean construir hogares donde las necesidades
materiales, emocionales, intelectuales y espirituales sean atendidas. En suma, es
una invitacion a hacer del hogar el primer lugar de humanizacién y florecimiento....
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