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SINOPSIS

Vulnerabilidad, virtud y cuidado es una obra que propone una reflexión profunda y
transformadora sobre el papel central de la fragilidad humana en la vida moral. Frente a
una cultura marcada por el individualismo y la ilusión de autosuficiencia, los autores
reivindican la vulnerabilidad como condición constitutiva del ser humano, fuente
originaria de las virtudes y punto de partida para una vida auténticamente ética. A partir
del pensamiento de Alasdair MacIntyre, y en diálogo con Aristóteles y Tomás de
Aquino, se desarrolla una antropología de la vulnerabilidad que articula la biología, la
racionalidad y la dependencia como claves esenciales para entender la moralidad, el
bien común y la formación del carácter virtuoso.
Este enfoque no se limita a la teoría. Como se indica en el prólogo, encuentra su
aplicación paradigmática en las unidades de Cuidados Paliativos, donde el
acompañamiento en la enfermedad y la muerte se convierte en espacio de humanidad,
hospitalidad y generosidad. El libro culmina en la propuesta de una virtud clave, la justa
generosidad, que permite dar sin reservas y recibir con dignidad, superando los límites
del emotivismo y del orden dominante moderno. En suma, este texto invita a
redescubrir en nuestra contingencia corporal y relacional la fuente más profunda de
nuestra libertad y de nuestra vocación al cuidado mutuo....
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