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Una exploracion pionera de las diferencias entre los hemisferios derecho e izquierdo
del cerebro y sus efectos en la sociedad, la historia y la cultura.

¢Por qué esta dividido el cerebro? La diferencia entre los hemisferios derecho e
izquierdo ha sido objeto de perplejidad durante siglos. Basandose en un amplio
conjunto de investigaciones sobre el cerebro, el prestigioso psiquiatra, escritor y
pensador lain McGilchrist revela que la diferencia entre los dos hemisferios es
profunda: dos formas completas y coherentes, pero incompatibles, de experimentar el
mundo. El hemisferio izquierdo, orientado al detalle, prefiere los mecanismos a los
seres vivos Yy tiende al interés propio, mientras que el hemisferio derecho tiene mayor
amplitud, flexibilidad y generosidad.

McGilchrist propone un viaje a través de la historia de la cultura occidental, ilustrando
la tension entre estos dos mundos tal y como se revela en el pensamiento y las
creencias de pensadores y artistas desde la antigliedad hasta la modernidad, desde
Esquilo hasta Magritte.

«Sin duda la mejor exposicion del estado actual de la neurociencia funcional del
cerebro»TIMES LITERARY SUPPLEMENT

«McGilchrist argumenta que nuestra sociedad esta” sufriendo las consecuencias de
un hemisferio izquierdo excesivamente dominante que ha perdido el contacto con su
regulador natural, el derecho» THE GUARDIAN

«El autor describe movimientos intelectuales y figuras famosas como si fueran
batallas y soldados en una guerra de 2.500 afios entre los dos hemisferios
cerebrales» THE ECONOMIST...
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