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Este libro surge de la lectura pausada del camino emprendido en la vida por la autora,
contemplando el significado de cada etapa, para asi hacer un regalo a sus hijos. Pero,
en dltimo término, su objetivo es que se contemple la propia vida desde sus momentos
importantes, donde las dificultades aprietan o cuando acogemos las alegrias de los
buenos momentos. Mirar pausadamente para regalar la propia historia a aquellos a los
gue se quiere; compartirla. Como se dice del Camino de Santiago: es el camino el que
te hace, si nos ponemos en camino y nos dejamos interpelar por la propia vida.
Dejandonos hacer por ella podremos contar una historia apasionante con la que
acompafiar a aquellos a los que queremos....
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