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SINOPSIS

Este libro es especial por varios motivos. Es el Unico texto en formato de
conversacion, en el que Paul Watzlawick y Marcelo R. Ceberio desarrollaron —en
tono de dialogo critico y reflexivo, pero amable a la escucha— diferentes aristas
tedricas y practicas acerca de la comunicaciébn humana. Como todo didlogo
espontaneo, tuvo cierto desorden y fue dividido en diversos ejes tematicos,
guardando siempre rigurosidad tedrica y practica. Sus paginas rezumen olores a
Epistemologia, Teoria de sistemas y Cibernética, a Constructivismo, Terapia Breve,
Hipnosis ericksoniana, a la historia de la Terapia sistémica y de la comunicacion.

Los didlogos datan de 1994, como la foto de los actores de la solapa, y es notable
que, después de tantos afios, releer este texto fue como estar frente al Maestro de la
epistemologia constructivista otra vez: recordar su voz, sus expresiones, reflexiones
tedricas, su cadencia de discurso, sus posturas corporales, sus gestos, sus
definiciones: Nuestro mejor grabador es la memoria... suenan todavia en mis oidos
no solamente sus consejos cuando soy terapeuta, sino cuando escribo. Espero que
cuando leas estas conversaciones puedas no solo entenderlas sino sentirlas. Por
eso el texto también posee una impronta no solamente tedrica sino intensamente
emocional.

Paul Watzlawick fue maestro pionero de la psicoterapia breve, fue un ser humano
correcto, generoso, austero, modesto y, sobre todo, respetuoso de sus colegas y
compafieros de trabajo, cuyas ensefianzas han guiado a miles de terapeutas en
todo el mundo. Fue un ser avido de experiencias y aprendizaje. Un ser humano cuya
figura ha alcanzado un lugar perdurable que, al final de cuentas eso es lo que hace
la trascendencia en la vida: volvernos inmortales. Seguird eternamente tecleando su
vieja maquina de escribir en su oficina de Palo Alto y continuaremos escuchando su
voz en cada sesion de psicoterapia, tal vez porque sus ideas y pensamientos ya no
le pertenecen, ahora son patrimonio de la humanidad....
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