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SINOPSIS

Conocida como la forma paradigmatica de la locura, la esquizofrenia fue clasificada
por primera vez como diagnostico por el psiquiatra suizo Paul Eugen Bleuler en
1908. Inicialmente, el diagnéstico describia un grupo de trastornos psicolégicos
diversos cuya caracteristica comun era una divisién o separacion de las funciones
psiquicas. Surgi6 como una visién catastrofica, un estigma que acarreaba
connotaciones de incurabilidad, desesperanza y peligrosidad social. Sin embargo,
actualmente el diagnéstico esta en un manifiesto declive, lo que representa un
cambio radical en nuestra interpretacion histérica y médica de los trastornos
mentales. ¢(Como se produce este cambio? ¢Qué transformaciones sociales y
clinicas lo acompafian?

La historia muestra que los diagndsticos psiquiatricos nacen y desaparecen segun
condiciones sociales, culturales e histéricas en constante cambio. Asi, por ejemplo,
desaparecieron del catidlogo de enfermedades mentales la «drapetomania» (la
locura del esclavo que huia de las plantaciones), la «histeria» o la
«homosexualidad».

Orna Ophir, médica psiquiatra, psicoanalista e historiadora, ofrece un profundo
examen de la evolucion del diagndéstico de esquizofrenia rastreando sus sintomas
en la cultura hebrea y la antigliedad clasica, en la Edad Media y en los tiempos
oscuros de los asilos y manicomios.

En Esquizofrenia. Una historia inacabada, Ophir aborda con detalle la formacién de
la actual medicina psiquiatrica y la llegada de los farmacos antipsicéticos que han
dado y siguen dando forma al tratamiento y la percepciéon de la esquizofrenia.
Prestando una atencién especial a la psiquiatria disidente, a las voces de los
activistas, supervivientes y pacientes que se han rebelado contra la arbitrariedad y
extrema crueldad de este diagndstico, nos sitla frente al complejo laberinto de
lasalud mental....
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