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SINOPSIS

La obra clave de una Sylvia Plath desconocida. Considerada la mas perfecta novela
de internado de la historia, Helada en mayo expone las tensiones entre la fe, la
autoridad y el deseo de libertad. Un retrato inolvidable de la pérdida de la inocencia.
Tras su publicacion en 1933, Helada en mayo caus6 un auténtico terremoto en la
sociedad britanica de la época. Cargada de un fuerte contenido autobiografico, la
historia nos lleva a comienzos del siglo xx, cuando Nanda Gray, hija de un catélico
recién convertido, es enviada al Convento de las Cinco Llagas, a las afueras de
Londres, un lugar entre cuyos muros las estudiantes reciben una severa educacion
catélica, en la que la conformidad y la sumisién son ley. En esta gélida atmésfera,
Nanda, de naturaleza extrovertida, encontrara en la literatura y en las amistades
apasionadas la Unica desviacion a la obediencia total. Helada en mayo es una
peculiar bildungsroman sobre la rigurosa y, por momentos, cruel y mezquina
educacion de una joven catélica inglesa.

Tan impactante como La campana de cristal de Sylvia Plath, Helada en mayo es una
meditacién magistral sobre el costo de la obediencia y el poder transformador de la
literatura. Un testimonio conmovedor de la rebeldia de la juventud contra el
autoritarismo y las normas estrictas, que muestra como la pasion puede resistir
cualquier dogma.

CRITICA

«Un clasico moderno sobre la vida en un colegio de monjas que, con su retorcida
ética y su crueldad despreocupada, parece hoy una fantasia distopica.» —Tessa
Hadley

«Helada en mayo es la novela de internado mas brillante y siniestra que he leido
nunca.» —Penolope Fitzgerald

«Intensa, turbadora, un pequefio milagro.» —Elizabeth Bowen

«La inspiracion para toda la lista de Virago Modern Classics.» —Carmen Callil,
Editora de Virago

«La mejor novela jamas escrita sobre la vida en un colegio de monjas.» —Hermione
Lee, biografa de Penelope Fitzgerald

«Helada en mayo es una fascinante pieza autobiogréfica: un relato ligeramente
ficticio del periodo de internado y...
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