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SINOPSIS

La capacidad de comunicarnos con quienes nos rodean es imprescindible para
mejorar nuestro desempefio como seres humanos, tanto en el plano personal, como
en el familiar, social o profesional.

Lo que, esencialmente, diferencia este libro de cualquier otro sobre métodos de
comunicacion que puedas haber leido, es que en él no sélo se tratan los
fundamentos necesarios para ayudarte a mejorar la forma en que te relacionas, sino
gue también se hace hincapié en la imprescindible lucha en que todo comunicador
debe empefarse por mejorar sus virtudes, de modo que su capacidad de
comunicacién se vea incrementada y, a la par, empiece a descubrir lo bonito que es
tratar a los demas.

Ese es el principal objetivo de estas lineas: ayudarte a que, en cualquier entorno y
situacion, mejores la forma (ya buena, seguro) en que te relacionas con los demas.
Si te haces eco de las sugerencias indicadas, mas pronto que tarde, mejoraras tu
forma de comunicarte y experimentaras una mayor satisfaccion al hablar, sin
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