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Este libro pretende ser un modesto homenaje a la labor de algunos de los hijos de san
Benito más destacados a lo largo de la historia de la Iglesia —abades y abadesas,
misioneros, teólogos, papas y obispos, pero también laicos—, sabiendo que es tarea
imposible reflejar con acierto en unas pocas páginas un testimonio tan hermoso e
iluminador como el que ellos nos transmitieron. Publicando durante años un blog sobre
historia de la Iglesia, tuve ocasión de acercarme más a algunos de ellos, a sus vidas
verdaderamente apasionantes, que me hicieron entrever la grandeza de esta gran
familia espiritual. Esto me hizo madurar la idea de dedicar un libro al padre de los
monjes de occidente y patrono de Europa, y a algunos —que en realidad son unos
pocos— de entre los muchos que a lo largo de los siglos le han seguido y han
contribuido a hacer este mundo nuestro un poco mejor, por lo que merecen que su vida
y su legado sean conocidos también hoy....
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