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Este libro explora uno de los principios clave de Ignacio de Loyola: la libertad que
Dios concede a cada persona. A través del análisis de sus cartas, se desvela cómo
Ignacio ofrecía consejos sabios a quienes buscaban discernir la voluntad divina en
la vida cotidiana. En el centro de este proceso se encuentra la consolación, guía
fundamental que equilibra la autoridad del consejero y la libertad del que pide
consejo. Inspirado en los Ejercicios espirituales, el jesuita Patrick Goujon ofrece una
metodología práctica para hallar a Dios en todas las cosas y momentos de la
vida....
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