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SINOPSIS

Este libro quiere asomarse al corazón de una profesión que cautiva, que hace gozar
y sufrir, que entusiasma y quita el sueño, que transforma hasta convertirse en un
modo de vivir. Sugiere cómo aprender a ser médico siendo uno mismo, porque
crecemos o nos rompemos según la calidad de la fusión entre profesional y persona.
Con una vocación docente, propone una mirada personal en el espejo de la práctica
clínica. Pensar sobre cómo somos y sobre lo que hacemos, descubrir cualidades
personales que requiere la buena práctica médica y hacerlas crecer, en una relación
de ida y vuelta.

En estas páginas se habla de qué es ser médico y de cómo llegar
a serlo. Un itinerario personal que siempre se hace en compañía
de otros. Un viaje en el que se va forjando una identidad que armoniza y potencia lo
personal y lo profesional, realidad genuinamente humana. Un recorrido que empieza
en la universidad y se prolonga a lo largo de toda la vida. Ser médico, como ser uno
mismo, es una tarea inconclusa, un estilo de vida que merece la pena. Y de eso
habla este libro....
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