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SINOPSIS

Esta obra ofrece 25 sesiones para jóvenes, centradas en las lecturas dominicales,
organizadas en momentos de oración, reflexión y acción, y animadas por el mismo
espíritu que La Biblia Católica para Jóvenes. Contiene oraciones y pautas para orar
personal y comunitariamente, comentarios bíblicos y litúrgicos, actividades
comunitarias y celebraciones de fe, y reflexiones sobre la vida diaria, pautas para
retiros, homilías, sesiones catequéticas... Esas sesiones han sido diseñadas con un
proceso de Lectio Divina apropiado para jóvenes....
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