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Una nueva y reveladora teoría de la conciencia que devuelve las emociones al centro
de la vida mental. Para Mark Solms, uno de los pensadores más audaces de la
neurociencia contemporánea, descubrir cómo surge la conciencia ha sido la búsqueda
de toda una vida. Los científicos lo consideran el «problema difícil» porque parece una
tarea imposible entender por qué sentimos un sentido subjetivo del yo y cómo surge
en el cerebro. Aventurándose en la física elemental de la vida, Solms ha llegado
ahora a una respuesta asombrosa. En El manantial oculto, expone su descubrimiento
en un lenguaje accesible y con analogías comprensibles. Solms es un guía franco e
intrépido en un viaje extraordinario desde los albores de la neuropsicología y el
psicoanálisis hasta la vanguardia de la neurociencia contemporánea, ciñéndose a lo
médicamente demostrable. Pero va más allá que otros neurocientíficos al prestar gran
atención a las experiencias subjetivas de cientos de pacientes neurológicos, a
muchos de los cuales trató, cuyas extrañas conversaciones ponen al descubierto
muchas cosas sobre los oscuros alcances del cerebro. Y lo que es más importante,
seremos capaces de reconocer el funcionamiento de nuestra propia mente por lo que
realmente es, incluido cada pensamiento perdido, pulso de emoción y cambio de
atención. El manantial oculto alterará profundamente nuestra comprensión de la
experiencia subjetiva....
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