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Sanchis, Joan
SINOPSIS

A lo largo de la historia, las ideas innovadoras que han contribuido a mejorar la vida
de las personas han tenido que recorrer un escarpado camino desde su concepción
hasta su materialización. Tal fue el caso, por ejemplo, de la actual jornada laboral de
8 horas diarias, instaurada en nuestro país en abril de 1919 tras todo un proceso de
reivindicaciones por parte del mundo del trabajo.
Poco más de cien años después, en el actual contexto de aceleración de las
múltiples crisis que nos acechan, el economista Joan Sanchis apela en este libro a la
necesidad de reorganizar de nuevo nuestro modelo productivo, a fin de conciliar la
esfera económica, los derechos sociales y la sostenibilidad ambiental, en un nuevo
contrato social que nos permita seguir avanzando.

«Cuatro días. Trabajar menos para vivir en un mundo mejor», lejos de tratarse de un
manual sustentado en abstractas teorías, recoge la experiencia en primera persona
de su autor, implicado en los últimos años en áreas de responsabilidad pública en
las que se ha testado la jornada laboral de cuatro días o de treinta y dos horas
semanales. El resultado es este volumen, el primero en abordar esta temática en
nuestro país, plagado de consejos prácticos y argumentaciones para todas las
partes implicadas en el asunto: de trabajadores a empresarios, pasando por
instituciones públicas.

En definitiva, un libro que, desde el pragmatismo, la experiencia y la moderación,
esboza el retrato de la normalidad del futuro, sirviéndose de los pigmentos de lo que
hoy parece una simple utopía....
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