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SINOPSIS

Nos han dicho que una dieta vegetariana puede alimentar a los hambrientos, honrar a
los animales y salvar el planeta. Lierre Keith creia en esa dieta basada en plantas y
pasoé veinte afios como vegana. Pero en El Mito Vegetariano explica que hemos sido
engafiados, no por nuestros anhelos de un mundo justo y sostenible, sino por nuestra
ignorancia. ...
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